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平成 29 年度仙台市認知症対策事業の取組み状況 

 
 本市では、「認知症施策推進総合戦略（新オレンジプラン）」の 7 本柱に沿ってそれぞれの対

策を継続して実施している。実施に当たっては、認知症のご本人が主体となる医療・相談・支

援が行われ、認知症になっても安心して住み慣れた地域で暮らし続けることができるよう、認

知症当事者の声を積極的に取り入れるなど、関係機関等と連携を図りながら事業を推進する。 

 

１ 普及啓発 

認知症サポーターの養成と活動の支援 

①認知症サポーター養成講座の実施（随時対応） 

認知症に関する正しい理解の普及のため、各所に講座開催のはたらきかけを行う。 

②キャラバン・メイト養成研修の実施 

 【日時】平成 29 年 8 月 24 日（木）9 時 30 分～16 時 30 分 

 【会場】仙台市シルバーセンター 

③認知症サポーターが活躍できる機会について検討 【新規】 

   7 月実施の認知症地域支援推進員研修において計画した、認知症サポーターの活躍の機

会等をテーマに各地域包括支援センターで実践したことについて、2 月に報告する予定。

（※4 ページ参照） 

   

２ 早期診断・早期対応の促進 

（１）認知症疾患医療センターの整備 

①市内 4 センターに対する運営費の補助 

②認知症疾患医療センター情報交換会の実施 ※宮城県と共催 

【日時】平成 29 年 8 月 30 日（水）14 時～16 時 

【会場】漁信基ビル 

 

（２）認知症サポート医の養成 

   ＜参考＞平成 29 年度認知症サポート医養成研修 

 日程 会場 

第 1 回 平成 29 年 8 月 5 日（土）～8 月 6 日（日） 東京都 

第 2 回 平成 29 年 9 月 9 日（土）～9 月 10 日（日） 福岡県 

第 3 回 平成 29 年 10 月 21 日（土）～10 月 22 日（日） 北海道 

第 4 回 平成 29 年 12 月 9 日（土）～12 月 10 日（日） 京都府 

第 5 回 平成 29 年 12 月 16 日（土）～12 月 17 日（日） 愛知県 

第 6 回 平成 30 年 1 月 27 日（土）～1 月 28 日（日） 東京都 

実施：国立研究開発法人国立長寿医療研究センター（厚生労働省委託） 

（本市からは、8 月 15 日現在 12 名受講予定である。） 
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（３）認知症対応力向上研修の実施 

①かかりつけ医認知症対応力向上研修 

【日時】平成 30 年 1 月 27 日（土）14 時～17 時（予定） 

【会場】仙台市医師会館 

②病院勤務の医療従事者向け認知症対応力向上研修 

   【日時】平成 29 年 10 月 31 日（火）18 時～20 時（予定） 

【会場】JCHO 仙台南病院 

  ③歯科医師認知症対応力向上研修 【新規】 

   【日時】調整中 

【会場】歯科医師会館 

  ④薬剤師認知症対応力向上研修 【新規】 

   【日時】平成 29 年 12 月 7 日（木）、平成 29 年 12 月 13 日（水）（全 2 回） 

       18 時 30 分～20 時（予定） 

【会場】エルパーク仙台 

⑤看護職員認知症対応力向上研修 【新規】 

【日時】第 1 回 平成 29 年 6 月 1 日（木）～3 日（土）9 時 30 分～16 時 30 分 

       第 2 回 平成 29 年 7 月 13 日（木）～7 月 15 日（土）9 時 30 分～16 時 30 分 

       第 3 回 平成 29 年 9 月 7 日（木）～9 月 9 日（土）9 時 30 分～16 時 30 分 

【会場】宮城県看護協会 会館 

 

（４）認知初期集中支援推進事業の実施 

認知症初期集中支援チームの設置（4 チーム）及びチーム員会議を実施。 

 

３ 認知症の人とその介護家族支援 

（１）認知症地域支援推進員の配置 

認知症地域支援推進員研修の実施（全 2 回） 

【日時】平成 29 年 7 月 5 日（水）、平成 30 年 2 月 2 日（金）10 時～17 時 

【会場】ウェルポートせんだい 

 

（２）認知症カフェ等の設置推進 

  ①認知症カフェモデレーター（企画・運営者）研修 【新規】 

   【日時】平成 29 年 11 月 1 日（水）9 時～17 時 10 分 

   【会場】仙台市職員研修所大研修室 

  ②認知症カフェセミナー2018 

   【日時】平成 30 年 1 月 20 日（土）13 時～17 時 

   【会場】ハーネル仙台 

 

（３）認知症ケアパスの作成・普及 

①仙台市認知症ケアパスの普及 

②地域版ケアパスの作成（29 年度中に全地域包括支援センターでの完成予定） 
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③（仮称）個人版認知症ケアパスの作成  【新規】 

 当事者、家族、医師、地域包括支援センター、区職員等をメンバーとして作成ワーキン

グを年 4 回程度実施予定。 

 【日時】第 1 回 平成 29 年 8 月 7 日（月）18 時～19 時 30 分（21 名参加） 

 【会場】市役所本庁舎 6 階 

 

（４）認知症行方不明者早期発見のための情報伝達システムの構築（SOSネットワーク） 

   認知症の人が行方不明となった場合に、協力関係機関及び市民にメールを配信し、早期

発見に努めるシステムを構築する。 

 

４ 認知症介護の質の向上 

（１）認知症介護実践研修等の実施 

   認知症介護実務者及びその指導的立場にある者に対し、認知症高齢者の介護に関する研

修を下記の日程により実施する。 

 

＜参考＞平成 29年度研修日程 

 

（２）認知症介護指導者による新カリキュラムワーキング 

   認知症介護実践者研修・実践リーダー研修カリキュラム改訂への対応を検討する。 

研修名 日程 

認知症介護基礎研修 
① 平成 29 年 9 月 26 日（火） 

② 平成 30 年 2 月 15 日（木） 

認知症介護実践者研修 

① 平成 29 年 6 月 22 日（木）～6 月 28 日（水） 

② 平成 29 年 9 月 6 日（水）～9 月 12 日（火） 

③ 平成 29 年 11 月 24 日（金）～11 月 30 日（木） 

④ 平成 30 年 1 月 9 日（火）～1 月 15 日（月） 

認知症介護実践リーダー研修 
平成 29 年 10 月 6 日（金）～10 月 13 日（金） 

及び 11 月 6 日（月）～9 日（木） 

認知症対応型サービス事業 

管理者研修 

① 平成 29 年 7 月 12 日（水）～7 月 13 日（木） 

② 平成 30 年 2 月 7 日（水）～2 月 8 日（木） 

小規模多機能型サービス等 

計画作成担当者研修 

【仙台市実施】 

平成 30 年 1 月 24 日（水）～1 月 25 日（木） 

【宮城県・仙台市共催】 

平成 29 年 9 月 11 日（月）～9 月 12 日（火） 

認知症対応型サービス事業 

開設者研修【宮城県・仙台市共催】 
平成 29 年 10 月 3 日（火）～10 月 4 日（水） 
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 ●平成 29 年 7 月 5 日実施 認知症地域支援推進員研修 

（参加者：地域包括支援センター職員 34 名、区担当職員 5 名） 

 

“認知症の人を地域で支える上で「認知症サポーターができること」”をテーマに演習を実施し

た。演習では、認知症カフェ運営の協力、外出支援（買い物手伝い等）、日常生活支援（ゴミ出し

の手伝い等）、傾聴ボランティア見守り（安否確認等）等の多くのアイデアが出た。 

 

その後の個人ワークにおいて、地域包括支援センター（地域支援推進員）毎に地域で推進員活動

を展開するための活動計画を立てた。認知症サポーターの活躍を主な取り組みとした包括の活動内

容は下記のとおり。 

 

＜認知症サポーターに地域で活躍してもらうための今後の取組み（一部）＞ 

認知症サポーター養成講座を受けている人の名簿を作成し、ボランティアとしての活動

の意向を確認する。活動意欲のある方については、地域の見守り支援等へのマッチング

を行う。認知症サポーターに対するスキルアップ講座等も実施する。 

商店街で認知症、高齢者、子供の見守り隊を立ち上げる。 

認知症サポーターフォローアップ講座、またサポーター同士の交流会を実施する。 

社会資源の不足を認知症サポーターの力を活用し補いながら、認知症カフェを立ち上げ

る。 

認知症サポーターとして活動を希望する受講者を把握するとともに、認知症の人とその

家族のニーズを把握する。その結果を基に認知症サポーターのフォローアップを企画す

る。 

サポーターが自信を持って認知症に対応し、社会参加をできるような環境づくりをする

ために、認知症サポーター養成講座で劇などの講義ができるようにする。 

将来的にはサポーターと地域の支援者の交流会なども実施したい。 

町内会で認知症サポーター養成講座を実施し、実施後サポーターに対する意向調査のた

めのアンケートを行う。 

認知症サポーターに、地域の認知症カフェの運営手伝いを依頼し、地域で認知症高齢者を支

える体制を作る。認知症サポーター交流会、認知症サポーター反省会を実施する。 

 


