
 

（１）全国研修会（担当：青森県） 

【日時】平成 30 年 9 月 1 日(土)  

【場所】青森市県民福祉プラザ 

【内容】「2018 年度認知症介護指導者ネットワーク全国・東北ブロック大会 in青森」 140名参加 

1.基調報告 「認知症介護に求めるもの」 厚労省認知症施策推進室室長補佐 余語卓人氏  

2.記念講演 I 「認知症治療の現在と展望」 弘前大学教授 東海林幹夫氏 

3.記念講演 II 「高齢者虐待を知る~介護現場のジレンマ」 ちネット副代表 加藤和也氏 

（２）ブロック研修 

１）北海道・札幌ブロック（担当：リラネット） 

 【日時】平成 30年 6月 9日(土)１４：００～１７：３０  １８：００～交流会 

             6月 10日(日) ９：００～１２：３０ 

 【場所】社会福祉法人幸清会 財田の杜 研修室 

 【内容】アセスメントⅠ・Ⅱの講義計画書、演習書式の見直しを中心とする研修会 22名参加 

２）中国・四国ブロック（担当県：高知県） 

【日時】平成 30 年 12 月 1 日(土)  

【場所】高知県ふくし交流プラザ 

【内容】「認知症のポジティブケア」 

「BPSD を予防し認知症の進行を遅らせる脳活性化リハビリテーション」 47名参加 

認知症介護研究研修東京センター長 山口晴保氏 

群馬大学大学院保健研究科リハビリテーション学講座准教授 山上徹也氏 

平成３０年度事業活動報告 

全体事業「総務部会」報告 

4 月 1 日～3 月 31 日 フォローアップ検討委員派遣 森本浩史、長弘 亮二 

5月 19日（土） 
世話人会・定期総会（認知症介護研究・研修東京センターにて）、 

全体研修会（認知症介護研究・研修東京センターにて） 

5月 20日（日） 
平成 29年度全国ネットワーク第 2回理事会、平成 30年度総会、 

平成 30年度第 1回理事会 

9月 1日（土）  全国ネットワーク共催研修会 （青森県青森市にて） 

11月 10日（土） being設立 10周年記念大会（新横浜グレイスホテルにて） 

31年 2月 28日（木） 世話人会（認知症介護研究・研修仙台センターにて） 

 

「広報部会」報告 

 

 

 

 

 

「研修部会」報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

資料１ 

ちネット通信 45号発刊（2月号） 

・being10周年 

・全国・東北ブロック大会 ㏌青森 開催 

・中四国ブロック研修会 ㏌高知 開催 

・7月豪雨被害と支援を体験して 

・北海道胆振東部地震を体験して 

・仙台センターからのお知らせ 

・３センターから「認知症ケアレジストリ研究」参加のお願い など 



 

「支部活動」報告 

道県市名 平成 30年度支部活動 事業報告 

北海道・ 

札幌市 

（リラネット） 

１．各研修実施状況 

・認知症介護基礎研修      19 回     ・認知症介護実践研修      29 回 

・認知症介護実践リーダー研修  10 回     ・認知症対応型サービス事業管理者研修   21 回 

・認知症対応型サービス事業開設者研修  3 回 

・小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修    4 回 

２．キャリアパス支援研修 （10/27 釧路開催） 

３．スーパーバイズ事業      2 件 

４．札幌市地域ケア会議派遣    20 件 

青森県 

4/17  第 1 回認知症介護実践者研修等養成研修事業に係る打合せ会議 

6/15  第 1 回基礎研修、6/19～23 第 1 回実践者研修、6/19.20 開設者研修 

6/26 第 2 回基礎研修 

7/13 第 3 回基礎研修、7/23～27 第 2 回実践者研修 

8/22～26 第 3 回実践者研修、8/30 第 1 回実践者研修報告会 

9/1  認知症介護指導者ネットワーク全国・東北ブロック大会 in 青森 

9/3～7  第 4 回実践者研修、9/10～12、9/20～22、9/25～27 実践リーダー研修 

10/4 第 2 回実践者研修報告会、10/17～21 第 5 回実践者研修 

10/22.23 第 1 回管理者研修、10/30 第 3 回実践者研修報告会 

11/8.9 第 2 回管理者研修、11/16 第 4 回実践者研修報告会 

12/13.14 実践リーダー研修報告会、12/19 第 5 回実践者研修報告会 

3/22 第 2 回認知症介護実践者研修等養成研修事業に係る打合せ会議 

秋田県 

〇認知症介護基礎研修 年 2回      〇認知症介護実践者研修 年 2回 

〇認知症介護実践リーダー研修 年 1回 

〇開設者研修 年 1 回  〇管理者研修 年 3回 

〇小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修 年 2回 

〇カリキュラム検討委員会 年 2回 

〇研修実施のための打ち合わせ随時 

岩手県 

①基礎研修年 3 回 各 100 名修了者 247 名 

②実践者研修 年 3 回 各 135 名修了者 365 名 

③リーダー研修 年 1 回 55 名修了者 65 名 

（リーダー修了者 65 名の内実践者研修課題設定の協力者依頼に 11 名がＹＥＳと回答） 

④開設者研修 年 1 回 50 名修了者 14 名  ⑤管理者研修 年 2 回各 50 名修了者 90 名 

⑥小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修 年 1 回 50 名修了者 33 名   

①～⑥ 合計 814 名 

＊認知症介護実践者研修 受講生 １名 遅刻が多く修了に至らず。 

＊2 月 15 日に報告された受講生からのアンケート等のまとめから 90%の方々が「理解できた」「有意

義な研修であった」「認知症介護に関する意識や考え方に変化あり」との評価を得る。 

＊8/31 西日本豪雨被害支援として義援金送金 

宮城県 

基礎研修（年 3 回）  実践者研修（年 5 回）              

実践リーダー研修（年 2 回）           

実践研修修了者フォローアップ研修（年 1 回） 

管理者研修（年 3 回）、開設者研修（年 1 回） 

小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修（年 1 回）              

指導者会議（年 4 回） 

山形県 

【山形県主催】 

・基礎研修 年 2 回（修了者 39 名）7/9  11/8 

・実践者研修 年 3 回 座学 6 日.報告 2 日（受講者 229 名、修了者 228 名）6/4〜 9/28～ 11/21〜  

・リーダー研修年 1 回 座学 9 日.報告 2 日（受講者 48 名、修了者 47 名）7/30～ 

・開設者研修 年 1 回（修了者 8 名）6/27.28.29 

・管理者研修 年 2 回（修了者 77 名）8/21.2211/15.16 

・小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修 年 2 回（修了者 49 名）8/23.24 11/19.20 

【その他】  

指導者会議 年１回 4/18（県担当者・指導者・運営事務局）       

指導者フォローアップ研修 １名参加 

指導者山形県支部退会送別会 7/27（今野・梅津・渡部・高橋宏） 16 名参加 

福島県 

認知症介護実践者等養成事業関係会議時に、全国、東北、県内の各指導者の活動報告と連絡事項の周

知を行う 

31 年 1 月 23 日 一般社団法人化 

指導者懇親会 



 

道県市名 平成 30年度支部活動 事業報告 

島根県 

○研修実施報告 

・基礎研修 3 回 修了者（松江・隠岐・出雲） 計 207 名 

・実践者研修 4 回 修了者（松江・浜田・出雲 2 回）計 200 名 

・リーダー研修 1 回 修了者(松江・浜田)計 40 名 

・開設者研修 1 回 修了者(松江・浜田)計 18 名 ・管理者研修 1 回 修了者(松江・浜田)計 65 名  

・計画作成担当者研修 2 回修了者（松江・浜田）計 61 名 

・入門的研修 9 回 修了者（今年度より各圏域で開催）計 220 名 

○カリキュラム検討会 2 回 

○指導者連絡会 4 回 （その他リーダー部会 4 回・実践者部会 4 回） 

○指導者フォローアップ研修 1 名参加 

鳥取県 

①実践者研修 ４回(249 名) 

②実践リーダー研修１回(42 名) 

 ①②ともに新カリキュラムで実施。リーダー研修は他施設実習実施せず。 

③開設者・管理者・計画作成者研修 ④基礎研修 3 回（142 名 企画員世話人） 

⑤認知症実践リーダーフォローアップ研修（48 名参加）講師：矢間、西村、新川、林原 

⑥実践者研修、実践リーダー研修、開設者等、基礎研修、リーダーFU 研修各企画会議 16 回 

出席者：県長寿社会課担当者、指導者各企画員、委託先社会福祉法人敬仁会事務局 

岡山県・  

岡山市 

〇基礎研修 ・・・実施団体→2 団体。実施回数→計 6 回。修了者見込数 336 名 

〇実践者研修・・・実施団体→3 団体。実施回数→計 11 回。修了者見込数→523 名 

○実践リーダー研修・・実施団体→2 団体。実施回数→計 2 回。修了者数→83 名 

〇認知症対応型サービス事業管理者等養成研修 

・開設者研修・・・実施回数→1 回。修了者数→16 名 

・管理者研修・・・実施回数→3 回。修了者見込数→158 名 

・小規模対応型サービス等計画作成担当者研修 実施回数→1 回。修了者数→63 名 

〇指導者養成研修・フォローアップ研修 

・認知症介護指導者養成研修・・・2 名  ・フォローアップ研修・・・・・・3 名 

〇指導者連絡会議・・・・・2 回開催。 

〇平成 30 年西日本豪雨に伴う被災高齢者の支援のあり方についての会議・・1 回開催 

〇懇親会・・・2 回開催 

広島県 

実践者研修 6 回実施（広島 75 名定員 3 回 福山 60 名 3 回実施）修了者 361 名 

リーダー研修 2 回実施（広島 45 名定員） 修了者 88 名 

開設者研修 １回実施（広島 30 名定員）修了者 16 名 

管理者研修 3 回実施（広島 45 名定員）修了者 97 名 

計画作成担当者１回実施（広島 45 名定員） 修了者 61 名 

基礎研修 8 回実施（H31 年 1/31 より県内 7 カ所にて開催） 6 回まで参加予定者 204 名 

山口県 

認知症介護基礎研修を 4 回 117 名受講 

実践者研修 5 回(県社協 4 回、GH 協 1 回)345 名受講 

実践リーダー研修１回（県社協 1 回）50 名受講 

管理者研修 1 回  グループホーム職員研修 2 回 認知症対応型開設者研修 1 回 

計画作成担当者研修 1 回 

認知症介護指導者連絡会会議、研修会年 2 回 

 第１回 リーダー研修の仕組みと課題設定の在り方 （進行）友景、吉松 

 第２回 これから求められる指導者の在り方 (講師)加藤伸司氏 

認知症介護実践研修カリキュラム検討委員会、実施振り返り 

中四国ブロック研修会 IN 高知  10 名参加 

指導者フォローアップ研修受講報告（野上）3 月 14 日 

「認知症施策連携推進研修会 ～多職種の連携や協働のあり方を考える～」3 月 7 日 

愛媛県 

〇愛媛県地域密着型サービス協会開催   

☆愛媛県社会福祉協議会開催 

○認知症介護基礎研修：計 124 名 

・東予地区(8/8)39 名 ・南予地区(9/14)41 名 ・中予地区(11/6)44 名 

〇☆実践者研修：計 243 名 

〇（6/20～）59 名・（11/20～）59 名  ☆（6/25～）62 名・（10/22～）63 名 

☆リーダー研修（8/27～）40 名 

〇管理者研修（9/3.4）42 名・（1/29.30）  〇計画作成担当者研修 (9/11.12)23 名・（2/5.6） 

〇開設者研修（7/29）10 名 

・フォローアップ研修 1 名参加 

・ちネット愛媛県支部と地域密着型サービス協会合同の研修会開催：9/20 

 「職場内教育（OJT）の方法と展開」 講師：中村孝一氏 

・講師打ち合わせ会：4/19・2/12 



 

道県市名 平成 30年度支部活動 事業報告 

徳島県 

平成 30 年度実践研修・サービス事業企画会議 

実践者研修 3 回修了生 233 名  

実践リーダー研修 1 回修了生 63 名 

基礎研修 3 回 74 名 

管理者研修 2 回  開設者研修 1 回 計画作成担当者研修 1 回 

香川県 

・認知症介護基礎研修 5 回        ・認知症介護実践者研修 3 回 

・認知症介護実践者リーダー研修 1 回   ・認知症対応型サービス事業開設者研修 1 回 

・認知症対応サービス事業管理者研修 2 回 ・小規模多機能型サービス等計画賛成担当者研修 1 回 

・認知症介護指導者フォローアップ研修１回 ・指導者打ち合わせ会議の開催 1 回 

・ちネット中四国ブロック研修会   1 回 

高知県 

１．基礎研修 県内 8 会場参加総数 402 名   

① 6/16 有料老人ホーム アローなごみ中芸（田野町）受講者 24 名 指導者 2 名 

② 6/20 高知県立ふくし交流プラザ（高知市）受講者 116 名 指導者 5 名 

③ 6/27 黒潮町役場（黒潮町）  受講者 26 名 指導者 2 名 

④ 7/10 高知県立ふくし交流プラザ（高知市）受講者 114 名 指導者 4 名 

⑤ 8/5 特養 高原荘（津野町）受講者 18 名 指導者 1 名 

⑥ 8/26ＪＡ高知病院（南国市）受講者 49 名  指導者 2 名 

⑦ 9/19 特養 千寿園（宿毛市）受講者 39 名  指導者 2 名 

⑧ 10/13 特養トキワ苑（土佐町）受講者 16 名  指導者 2 名 

２．実践者研修 ４回実施 受講（決定）者総数 244 名（予定） 修了者総数 243 名（予定） 

第 1 回 参加人数 65 名 指導者 16 名  第 2 回 参加人数 62 名 指導者 16 名 

第 3 回 参加人数 61 名 指導者 16 名  第４回 参加人数 55 名 指導者 16 名 

３．リーダー研修 1 回実施申込数 29 名 受講決定 24 名(内受講辞退１名)修了者 23 名 

(1) 事前説明会（２回実施） 

内容 研修のねらい・概要説明、ヒアリング（本人・上司との面談） 

説明会出席者 申込者及びその上司  ヒアリング担当：指導者計 7 名 

① 6 月 13 日 申込者 14 名 指導者 6 名 ② 6 月 19 日 申込者 15 名 指導者 6 名 

(2) 研修実施状況 

① 座学① 8/13～16 指導者 7 名、 座学② 9/2、3、5、9～11 指導者 16 名 

※聴講参加者延べ 38 名（9/9、11 を除いて実施） 

② 自施設実習 9/12～10/5 の内の 18 日間  

③ 訪問指導 9/23～29 担当指導者 12 名 

④  実習報告会 10/30 出席指導者 13 名 

４．実践者リーダーフォローアップ研修  参加者 29 名 修了者 16 名 指導者 13 名 

  12 月 15 日（土）9：00～15：00  内容 指導実践報告（Ｈ29 修了者 4 名） 

５．開設者研修、管理者研修、計画作成担当者研修（開設者研修の座学は１日目のみ） 

受講者数合計（予定） 開設者 5 名 管理者 50 名 計画作成担当者 10 名  

 第１回 10/3～4 開設者 5 名、管理者 29 名計画作成担当者 4 名 

      講義・演習指導 10 名（内指導者 6 名） 

 第２回 12/6～7 開設者 0 名 管理者 9 名 計画作成担当者 4 名 

      講義・演習指導 8 名（内指導者 4 名） 

 第３回 3/25～26 開設者 0 名 管理者 12 名 計画作成担当者 2 名  

      講義・演習指導 8 名（内指導者 4 名） 

仙台市 

・実践者研修 年 4 回 （各 70 名） 

・実践リーダー研修 1 回 （36 名） 

・管理者研修 年 2 回 （20 名） 

・基礎研修 年 2 回 （各 60 名） 

・指導者研修フォローアップ研修受講 （2 名） 

・チーム移行準備ワーキング 随時開催 

・ちネット仙台認知症介護フォローアップ研修（H30 年 12 月 8 日） 

「チームで活かすコミュニケーション」 

 講師：新沼 清孝氏（仙台市認知症介護指導者）参加者：30 名 

・スキルアップ研修（H31 年 1 月 18 日） 

内容：「新チーム移行準備ワーキング新体制について」 

認知症指導者フォローアップ研修報告他 参加者：仙台市認知症介護指導 24 名 

広島市 

〇基礎研修：2回（募集定員 100名） 10月 16日：93 名  1月 17日：79名 

〇実践者研修：3回（募集定員 60名） 

5/30,31・6/19～21・7/31：71名、6/26,26・7/10～12・8/24：58名（3名保留者） 

10/23,24・11/12～14・12/19：64名（4名保留者） 

〇実践リーダー研修：1回（募集定員 40名） 8/21～23・9/3～5、12～14・11/2：39名 



 

令和元年度事業活動計画 

全体事業計画 

 

 

 

 

「総務部会」計画 

 

 

 

「研修部会」計画 

 北海道ブロック 東北ブロック 中四国ブロック 

2019 年度 札幌市 秋田県 島根県（全国共催） 

2020 年度 北海道（全国共催） 

15 周年式典 

岩手県 愛媛県 

2021 年度 札幌市 福島県（全国共催） 広島県 

2022 年度 北海道 宮城県 香川県（全国共催） 

2023 年度 札幌市（全国共催） 山形県 鳥取県 

2024 年度 北海道 仙台市（全国共催） 徳島県 

2025 年度 札幌市 青森県 
岡山県・岡山市 

（全国共催） 

「広報部会」計画 

 

 

 

「支部活動」計画 

道県市名 活動計画 

仙台市 

新チームによる研修の実施 

①認知症介護実践者研修 年 4 回  ②認知症介護実践リーダー研修 年 1 回  

③管理者研修 年 2 回       ④認知症介護基礎研修 年 2 回  

⑤認知症指導者フォローアップ研修受講 ⑥キャラバン・メイト養成研修 

新チームによる研修にて、各チームを中心に受け持つ教科のチーム内協議を密に行

い、研修の質を高められるよう実践していく。ちネット仙台内の委員会活動の編成を

行い、新たなメンバーでの委員会を開始。研修他、交流会企画等を開催するにあたり、

柔軟に各委員会を開催する。今年度も指導者のスキルアップのためにも、ちネット総

会や全国研修へ参加し、さらに全国の指導者同士のネットワーク強化や情報交換を活

発に行っていきたい。（そして、活動できる指導者の育成が必要である。 

○令和元年度 フォローアップ検討委員派遣  

○令和元年 5月 18日（土）  世話人会・定期総会（貸会議室 東京駅八重洲北口にて） 

○令和元年 5月 19日（日）  平成 30年度全国ネットワーク第 2回理事会、令和元年度総会、 

                    令和元年度第 1回理事会 

○令和元年 9月 21日（土）～22日（日） 全国ネットワーク共催研修会 （島根県出雲市にて） 

○令和 2年 3月         世話人会（認知症介護研究・研修仙台センターにて） 

資料４ 

○会員メーリングリスト作成のため、会員へメール登録の許諾 

○広報委員のメーリングリスト作成 

○ちネット通信の発行（年２～３回） 

○全国ネットワークの活動に合わせての調査・研究事業 

○ちネット 15周年記念大会 実行委員会発足 



 

 


