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認知症ケアマップ 

地域の医療機関 

気になる症状や日常生活で不安を感じたら、 

早めの受診をお勧めします。 

 

「認知症」早期発見のめやす 

□１同じことを言ったり聞いたりする 

□２物の名前が出てこなくなった 

□３置き忘れやしまい忘れが目立ってきた        

□４以前はあった関心や興味が失われた 

□５だらしなくなった 

□６日課をしなくなった 

□７時間や場所の感覚が不確かになった 

□８慣れた所で道に迷った 

□９財布などを盗まれたという 

□１０ささいなことで怒りっぽくなった 

□１１蛇口・ガス栓の締め忘れ、火の用心  

   ができなくなった 

□１２複雑なテレビドラマが理解できない 

□１3夜中に急に起きだして騒いだ 

 

３つ以上あてはまったらまずは相談を 

（国立長寿医療研究センターによる） 

 

ア てっぽう町かず内科 

老年内科 

住所：宮城野区鉄砲町東 ３－１６ 

☎：０２２－３５５－４１８３            

エ 猪岡内科医院 

住所：若林区木ノ下１－２５－３１ 

☎：０２２－２９５－３７５１ 

相談窓口 

榴岡地域包括支援センター 
仙台市で設置している高齢者の相談窓口

です。 

認知症の相談や医療・介護などの相談に 

応じています。お気軽にご相談ください。 

☎：０２２－２９７－５９０６ 

認知症の人の姿が見えなくなったときは 

『SOSネットワークシステム』 

素早く探し始められるよう行政や警察、民間の会社や市

民が連携して捜索を行います。事前に近くの交番や警

察署に相談しておきましょう。 
 

『認知症の人の見守りネットワーク事業』 

ご家族などからの依頼をもとに、地域包括支援センター

や協力者に情報を送り早期発見・保護につなげます。 

申込み：地域包括ケア推進課 ☎：０２２（２１４）８３１７ 

利用届は地域包括ケア推進課・区役所障害高齢課・ 

地域包括支援センターで配布しています。 

（仙台市HPからダウンロードもできます。） 

家族交流の場 

➊『認知症の人と家族の会のつどい』 

開催場所：宮城野区榴ヶ岡５番地 

開催頻度：月１回  １３：００～１５：００ 

☎：０２２－２６３－５０９１（認知症の人と家族の会） 参加費：１００円 

認知症カフェ 

認知症の人やご家族、地域の方が気軽に集まりお茶を飲みながら

お話しできる場です。相談もできます。 

➋『Cafeゆうゆう』 

開催場所：宮城野区小田原１－９－５３ 

開催日：毎月第３月曜日 １４：００～１６：００  参加費：１００円 

入浴や食事、日常生活の支援を受けながら少人数で共同生活ができる所 

★グループホームここさいむら小田原      住所：宮城野区小田原３－４－５５     ☎：０２２（２５３）７５４３ 

  

自宅での生活が続けられるよう希望や状況に応じて事業所への「通い」を中心に、自宅への「訪問」、事業所への「泊ま

り」を組み合わせて利用できる所 

✿小規模多機能型居宅介護ダーチャ榴岡    住所：宮城野区小田原２－２－２３     ☎：０２２（３５３）６１２５ 

④カサブランカ薬局 

住所：宮城野区榴岡３－１１－１８ 

☎：０２２－３５５－７１６６ 

                    

③ふぁるま ブリエ 

住所：宮城野区小田原１－４－３３ 

☎：０２２－７６２－５３３１ 

                    

②パルク調剤薬局 

住所：宮城野区宮城野２－１０－５６ 

☎：０２２－７９１－７２７０ 

                    

①ファーマライズ薬局 榴ヶ岡店 

住所：宮城野区鉄砲町東３－1５ 

☎：０２２－２９２－４１１６ 

認知症対応薬局 

認知症の相談ができる薬局です 

ウ みやぎの内科クリニック 

住所：宮城野区宮城野 

           １－２１－７ 

☎：０２２－２９２－７８０１ 

イ 榴岡わたなべクリニック 

住所：宮城野区榴岡 ３－１１－１８ 

☎：０２２－２９８－６２０１ 
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相談窓口 

★グループホームここさいむら 

  小田原 
認知症や介護などの相談に応じます。 

住所：宮城野区小田原３－４－５５ 

☎：０２２－２５３－７５４３ 
 




