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ものわすれ安心ガイド 

「介護保険って、どうやって利用したらいいん

だろう？」 

『岩切版認知症ケアパス』 2018年  月 

「もの忘れは、誰に相談したらいいんだろう？」

「もの忘れが増えたら、どの病院にいったらい

いんだろう？」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩切地区には、 

暮らしを支える宝物がたくさん

‼ 

この冊子には、 

岩切地区の宝物が詰まっています 
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相談したい                  P2 

病院について                 P3 

元気な体を維持したい             P4 

交流できる場所                P5 

困った時に助けてほしい            P6 

岩切地区の介護保険関連事業所            P7～11 

 この冊子を手に取っていただき、ありがとうございます。 

 この冊子には、岩切地区にある、もの忘れについての相談機

関をはじめとして、もの忘れの症状を持つ方やその介護を行う

方、また、もの忘れの予防をしたい方の暮らしの支えとなる、

いろいろな資源を掲載いたしました。 

 岩切地域には、暮らしを支える資源がたくさんあります。も

しも、もの忘れや介護について不安や悩みがありましたら、こ

の冊子に掲載された病院や相談機関へご相談してもらえたらと

思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目次 

はじめに 
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「誰に相談したらいいんだろう？」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずは、包括支援センターにご相談ください 
 

 

「包括支援センターって、なに？」 

 

高齢の方の暮らしの総合的な窓口です。 

介護保険サービスやそれ以外にも暮らしを支える

様々な制度があります。 

そのご紹介とご利用のお手伝いをします。 

介護サービスの利用 

電子調理器の購入 

緊急通報装置の設置 

介護予防教室へ参加 

岩切地域包括支援センター 

住所：仙台市宮城野区岩切字稲荷１４ 

電話：０２２－２５５－２５２４ 

FAX ：０２２－２５５－２５３４ 

開所時間：8:30～17:00 

などなど… 
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「どの病院にいったらいいんだろう？」 

※認知症医療疾患医療センターとは、認知症の診断と治療を専

門的に行い、ご本人の想いを大切にしながら、地域の保健医

療・福祉関係機関との連絡調整を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病院 住所 電話番号 

岩切病院⑨ 岩切字稲荷 21 022-255-5555 

仙台東脳神経外科⑬ 岩切１丁目 12番 1 022-255-7117 

病院 住所 電話番号 

いずみの杜診療所⑮ 泉区松森字下町 8 番１ 022-772-9801 

認知症の診断や治療を行う病院に、もの忘れ外来や

認知症疾患医療センターがあります。 

 

 

岩切の認知症の診断・治療を行う病院 

岩切周辺の認知症疾患医療センター 
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介護予防サポーターとは、「介護予防運動サポーター養成研修」

等の講習を受けた方で、地域において介護予防自主グループの企

画・運営を行うボランティアです。 

介護予防運動サポーターが企画・運営し、主体的・継続的に介

護予防の運動等に取り組んでいるのが介護予防自主グループで

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合せ：岩切地域包括支援センター：２５５－２５２４ 

 

グループ名 地区 会場 日時 

ひまわりクラブ 
今市 

下区 
下区会館 第 4金曜 10:00～11:30 

畑中北悠々 

クラブ 
畑中北 

畑中北部 

町内会会館 
第 3火曜 10:00～11:30 

楽・ら・ラくら

ぶ 
畑中南 畑中南公会堂 第２水曜 10:00～11:30 

円遊々 余目 余目会館 
第 1、3金曜 

10:00～11:30 

おりづる会 台屋敷 台ケ原集会所 第２金曜 10:00～11:00 

山崎いきいき 

クラブ 
山崎 山崎集会所 第１月曜 10:00～11:30 

元気の会 三丁目 
岩切三丁目 

公民館 
第 2火曜 13:30～15:00 

★元気な体を維持したい★ 
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★交流できる場所★ 

 
『ここいわカフェ』は、地域の方も、介護を必要とする方も、

その介護者の方も、そして医療・福祉の専門職も、だれもが

参加可能な福祉・認知症カフェです。 

現在、日本各地にこのようなカフェが出来ています。その

効果は、参加者相互の理解が深くなり、支え合う緩やかな繋

がりが生まれることです。 

お茶やコーヒーをご用意しています。ぜひ、遊びに来てく

ださい。 

〇開催日時：偶数月の第３月曜日 13:30～15:00 

〇場所：みやぎ生協岩切店 集会室 

〇参加料：100円  〇主催：COCOIWAの会 

〇問い合せ：岩切地域包括支援センター 

  

楓の会は、認知症の人の介護を行っている家族の方が、介

護の悩みや介護の工夫等を語り合う会です。認知症の人の暮

らしやその介護には、悩みやストレスが付きものです。集い、

語り合うことで、介護を行っている家族のみなさんの気持ち

をリフレッシュ出来たらと思います。 

〇開催：年２回程 

〇場所：コジーケアホーム会議室 

〇問い合せ：岩切地域包括支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここいわカフェ 

岩切認知症の家族会“楓（かえで）の会” 
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★困った時に助けてほしい★ 

 認知症サポーターとは、認知症サポーター養成講座を受講

した認知症の人の応援者です。 

認知症サポーターの中には実際にボランティアとして、認

知症の人や介護者の支援活動を行う人もあります。 

講座開催、受講についてのご相談は包括支援センターで受

け付けております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇内容 

  認知症の方が行方不明になった時、警察署、タクシー会社、

ラジオ等の放送局が連携して、その方を捜索します。 

〇対象 

 はいかい行動のある認知症の方。 

〇費用：無料      

〇申し込み・利用相談：お近くの交番または警察署 

 洞ノ口駐在所：岩切字青津目１２５番９号  255-8024 

 今市駐在所：岩切１丁目１３番６号  255-8029 

SOSネットワーク 

認知症サポーター 
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施設サービス 

※施設に入所し、そこで日常生活に必要な介護を受けます。特別

養護老人ホームは原則、要介護３～５の方が対象となり、老人

保健施設は要介護１以上の方が対象となります。 

⑦杜の村かむりの里（特別養護老人ホーム） 

住所：岩切字東河原 352番地３ 電話：396-7522 

⑧コジーケアホーム（介護老人保健施設） 

 住所：岩切字稲荷 14番地 電話：255-2525 

介護の相談窓口 

※介護保険申請やサービス利用のお手伝いをする事業所です。 

⑦杜の村かむりの里 居宅介護支援事業所 

住所：岩切字東河原 352番地 3 電話：396-7522  

⑧コジーケアプランセンター  

住所：岩切字稲荷 14番地  電話：396-0965  

⑧岩切地域包括支援センター 

住所：岩切字稲荷 14番地  電話：255-2524  

⑨ケアプランセンターいわきり 

住所：岩切字稲荷 41番地 2 電話：255-5611 

⑫アミカ仙台東介護センター 

 住所：岩切 2丁目 3番地 1 電話：396-1916  

⑬ケアプランセンターミント 

住所：岩切 1丁目 3番地 14 電話:396-9655  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★岩切地区の介護関連事業所★ 
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サービス付き高齢者住宅 

※サービス付き高齢者向け住宅は、介護・医療と連携し、高齢者

の安心を支えるサービスを提供するバリアフリー構造の住宅

です。 

②ウェルライフヴィラ岩切 

 住所：岩切字若宮 75番地 電話：255-3063 

③メディケアホーム岩切  

 住所：岩切分台 3丁目３番地７ 電話：766-8923 

 

認知症高齢者グループホーム 

※認知症により要介護認定（要支援２以上）を受けている方が対

象となります。認知症の方が介護を受けながら共同で生活を営

む施設です。 

⑩愛の家グループホーム仙台岩切  

 住所：岩切字稲荷 193-2 電話：396-3533 

⑭グループホームみやぎの杜 

住所：岩切字余目 11番地 電話：396-1307 

 

ケアハウス 

※６０歳以上で身体機能の低下が認められるため、または高齢等

のため、独立しての生活に不安が認められ、かつ家族の援助を

受けるのが困難な方が対象となります。 

⑦ケアハウスひまわり  

住所：岩切字東河原 352番地 3 電話：396-8082 

⑨ケアハウス イン いわきり 

住所：岩切字稲荷 41番地 2 電話：396-7277 
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有料老人ホーム 

※有料老人ホームは、高齢者が暮らしやすいように配慮した「住

まい」に、食事の提供、介護の提供、洗濯・掃除等の家事、健

康管理などの日常生活を送るうえで必要な「サービス」が付い

た「住まい」です。 

④サニーライフ仙台宮城野（住宅型有料老人ホーム） 

 住所：岩切分台 2丁目 11番地 20 電話：255-2700 

⑤そんぽの家仙台岩切（介護付き有料老人ホーム） 

 住所：岩切字青津目 129番地 1  

電話：0120-37-1865（入居について） 396-1333（その他） 

 
訪問介護 

※ホームヘルパーが家庭を訪問して身体介護や生活援助を行い

ます。 

⑫アミカ仙台東介護センター 

 住所：岩切 2丁目 3番地 1 電話:396-1916  

⑬ヘルパーステーションクローバー 

住所：岩切 1丁目 3番地 14 電話:396-9655  

 

 

 

通所介護 

※デイサービスセンターなどで入浴や食事、日常生活上の世話、

機能訓練などを日帰りで行います。 

⑦岩切デイサービスセンターかむりの里 

住所：岩切字東河原 352番地 3 電話 396-8081  
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通所リハビリテーション 

※老人保健施設、病院などで理学療法士や作業療法士または言語

聴覚士によるリハビリテーションなどを日帰りで行います。 

⑧コジーケアホーム 

 住所：岩切字稲荷 14番地 電話:255-2525  

⑨岩切病院通所リハビリテーション 

住所：岩切字稲荷 41番地 2 電話:255-5141 

 

 

訪問看護 

※医師の指示に基づいて看護師などが家庭を訪問し、とこずれの

処置、点滴の管理などの必要な看護や家族へのアドバイスを行

います。 

①フォーレスト訪問看護ステーション 

 住所：岩切字谷地 15番地１ 電話：396-0030  

⑨訪問看護ステーションとまと 

住所：岩切字稲荷 41番地 2 電話:255-3066 

 

 

小規模多機能型居宅介護 

※生活環境などに応じて、サービス拠点への「通い」を中心に随

時「訪問」や「泊まり」を組み合わせて、入浴や食事、日常生

活の世話や機能訓練などを行います。 

⑭杜の家みやぎ 

住所：岩切字余目 11番地 電話：781-5952 
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福祉用具貸与 

※機能訓練に用いるとともに、日常生活の自立を助けたり、介護

者の負担を軽くしたりするための福祉用具を貸し出します。 

特定福祉用具販売 

※日常生活の自立を助けるために必要な福祉用具を購入した場

合、購入費の８または９割を支給します。 

①フォーレスト福祉用具貸与事業所 

 住所：岩切字谷地 15番地１ 電話：781-9970   

⑥フランスベッド仙台サービスセンター 

住所：岩切分台 2丁目 12番地 12 電話:346-9618 

 

短期入所生活介護・短期入所療養介護 

※一時的に家族の方が介護できない場合などに、特別養護老人ホ

ームや老人保健施設などで短期間のお世話をします。 

⑦杜の村かむりの里（短期入所生活介護） 

住所：岩切字東河原 352番地 3 電話：396-7522 

⑧コジーケアホーム（短期入所療養介護） 

 住所：岩切字稲荷 14番地 電話:255-2525  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


