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企画打ち合わせ 

～2012 年 6 月 28 日～ 

区役所にて、まちづくり推進課の

方との打ち合わせや、将監中央町内

会の会長、副会長との打ち合わせを

行いました。その中で企画の実施に

向けて対象地区や応募方法、活動の

流れについて話し合いました。 

 

 

 

 

 

笑顔あふれる

ま ち 

安心できる 

ま ち 

住み続けたい

ま ち 

住みやすい 

ま ち  

今よりも、もっと 

一緒につくっていきませんか？ 

この事業は，泉区まちづくり推進課で実施している「いずみ絆プロジェクト支援事業」の対象事業です。 

各戸配布の準備 

～2012 年 8 月 31 日～ 

区役所にて、 

地域の方々に配布する

チラシを準備しました。 

このようなチラシを 

作成しました。 

私たちは、仙台白百合女子大学人間学部総合福祉学科３年大坂ゼミに所属する４人で活

動してきました。地域の現状として、地域間交流の希薄化、地元店舗の衰退、核家族化、

少子高齢化などがあります。そこで、私たちは、地域において買い物に不便さを抱える方

に対して何かお手伝いできることはないかと考え「買い物サービス」を企画しました。 

対象地区を将監中央町内会とし、昨年の１１月から今年の１月まで計６回の実施を行い

ました。また、買い物サービスの実施だけではなく、地域のイベントにも積極的に参加し

地域交流にも力を入れて取り組んできました。 

買い物サービスにおける企画から実施までの１１ヵ月間の活動報告をしていきたいと

思います。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

将監中央町内会班町会に参加 

～2012 年 9 月 1 日～ 

白百合祭での経過報告・ボランティア募集 

～2012 年 10 月 27 日・28 日～ 

地域探検 in 将監 

～2012 年 10 月 31 日～ 

プロジェクトの活動を多くの方に 

知ってもらうため、掲示物を作り、 

大学祭の中で経過報告を行いま 

した！！ 

また、他大学の学生にちらしを 

配り、ボランティアの募集を行い 

ました。 

たくさんの方に見ていただいて、 

この活動を知ってもらう機会と 

なりました☆ 

自分たちの足で実際に将監地区を歩きました！ 

坂や段差がいっぱい・・・。 

雪が降ったら尚更歩いてお買い物は大変だと 

実感しました。 

はじめて地域の方に活動を知って 

もらう機会となりました。 

また、「買い物サービス」について、 

地域の方と話し合うことが 

できました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆平成 24 年 11 月下旬～平成 25 年 2 月中旬◆ 

～自宅訪問・商品確認～ ～買い物中～ 

買い物リストに沿って選びます♪ 

↑東北学院大の学生さん☆ 

ちらしやリストを見ながら 

商品の種類・色を聞きます★ 

より鮮度が高い商品を！ 

電話で商品確認もします！ 

～会計・商品詰め～ 

～精算～ 

～自宅に戻り、商品の確認～ 

～確認印～ 

泉区町内会長研修会～パネルディスカッション～ 

～2012 年 12 月 21 日～ 

地域、行政、学生間で意

見交換ができ、また、泉区

の方々に活動を知ってもら

う機会となりました。 

このような 

流 れ で 進 め て

いきました！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お茶会 in 将監中央町内会 集会所 

～2013 年 3 月 23 日～ 

コミュニティカフェ in 将監市民センター 

～2013 年 2 月 16 日～ 

将監中央町内会一斉清掃 炊き出しボラ 

～2012 年 11 月 23 日～ 

宮城大学の

方々と 

参加しました！ 

地域の方と 100 人分以上の豚

汁とおにぎりを作りました！ 

材料の買い出しや下準備など

にも参加し、食材の選び方、切

り方などたくさんのことを教え

ていただきました★ 

今年度の活動でお世話になっ

た地域の方、関係機関の方を

招いてお茶会を催しました！ 

日ごろ言えなかった感謝の気

持ちを伝えることができ、ま

た、たくさんのお話を聞かせて

もらい有意義な時間でした★ 

後輩たちとの顔合わせ、 

今後の取り組みについても

話し合いました！ 

地域交流

の様子★ 


