
百年の杜づくりフォーラム 

ピクニックカフェ＊ワークショップ開催結果 

～「杜の都・仙台」の緑のメリット・デメリットなどについて、５感を使って表現する。～ 

 

平成 22 年 6 月 

１．開催概要 

（１）開催日時    ：平成 22 年 5 月 30 日(日)13：00～16：00 

（２）開催場所    ：エル・パーク仙台、勾当台公園・定禅寺通り等 

（３）コーディネーター：吉川由美氏 

（杜の都の環境をつくる審議会委員・ダハプランニングワーク代表取締役） 

（４）参加者     ：一般応募者（52 名） 

 

２．結果概要 

（１）オリエンテーション 

・杜の都・仙台の緑についての現状や課題等を紹介しました。 

（２）アイスブレイク 

・コーディネーターによる場を和ませるゲームを行い、参加者の緊張が

ほぐれ、五感が研ぎ澄まされました。 

（３）屋外ワークショップ 

・お菓子などが入ったバスケットの中に隠してある「緑の指令」内容を

各自で確認し、勾当台公園・定禅寺通りなどに出かけ、指令内容に該

当する場所、モノ、コトなどを探し、記録しました。 

  ※緑の指令は、グループごとにテーマを設けましたが、内容は一人一人異なります。都

市景観（A グループ）、生物多様性（B グループ）、都市環境（C グループ）、 

健康・くつろぎ（D グループ）、レクリエーション（E グループ） 

（４）屋内ワークショップ 

①緑の指令のまとめと発表 

・指令に基づいて行動してきた結果を各自用紙に記入し、グループ内で

報告後に、各グループ代表 2人が、全員の前で発表しました。 

②緑のメリット・デメリット 

・緑があることの「メリット」と「デメリット」を、グループ対抗のリ

レー形式で、壁に貼られた模造紙に記入しました。 

③仙台市百年の杜ビジョン CM 

・グループごとに、20 年後の「杜の都・仙台」を世界にシティセールス

するための CM を考えました。 

・CM は、各グループ全員で３つのシーンを演じ、撮影しました。 
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