
１　病
びょういん

院などにかかるとき

⑴病
びょういん

院にかかる時
とき

は、福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

での手
て

続
つづ

きが必
ひつよう

要です。福
ふく

祉
し

事
じ む

務

所
しょ

の窓
まどぐち

口で「診
しんりょう

療依
い

頼
らい

書
しょ

」を発
はっこう

行しますので、病
びょういん

院の受
うけつけ

付に提
ていしゅつ

出

すれば、診
しんさつ

察が受
う

けられます。

　　また、かかる病
びょういん

院は生
せいかつ

活保
ほ ご

護法
ほう

により指
し

定
てい

された病
びょういん

院に限
かぎ

られ

ていますので、受
じゅしん

診できるかどうか、受
じゅしん

診する前
まえ

に福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

も

しくは病
びょういん

院にお尋
たず

ねください。

　※会
かいしゃ

社などの健
けんこうほけん

康保険を持
も

っている方
かた

とその家
か

族
ぞく

の方
かた

は、保
ほ

険
けん

証
しょう

と一
いっしょ

緒に「診
しんりょう

療依
い

頼
らい

書
しょ

」を病
びょういん

院の受
うけつけ

付に提
ていしゅつ

出してください。

⑵休
やす

みの日
ひ

や夜
や

間
かん

など、急
きゅう

に具
ぐ

合
あい

が悪
わる

くなったため福
ふく

祉
し

事
じ む

務所
しょ

で手
て

続
つづ

きできないときは、生
せいかつ

活保
ほ ご

護費
ひ

支
し

給
きゅう

票
ひょう

を病
びょういん

院の受
うけつけ

付で見
み

せて受
じゅ

診
しん

してください。受
じゅしん

診後
ご

は、速
すみ

やかに福
ふく

祉
し

事
じ む

務所
しょ

に連
れんらく

絡してくだ

さい。

⑶同
おな

じ病
びょうき

気・ケガの治
ち

療
りょう

で２か所
しょ

以
い

上
じょう

の病
びょういん

院にかかることは、原
げんそく

則

としてできません。

⑷柔
じゅうどう

道整
せいふく

復は原
げんそく

則として、あんま・マッサージ及
およ

びはり・きゅうは

必
かなら

ず、医
い し

師の同
どう

意
い

が必
ひつよう

要で、事
じ

前
ぜん

に福
ふく

祉
し

事
じ む

務所
しょ

が認
みと

めた場
ば

合
あい

に利
り

用
よう

できます。なお、慰
い

安
あん

目
もくてき

的での利
り

用
よう

はできません。事
じ

前
ぜん

に担
たんとう

当

ケースワーカーにご相
そうだん

談ください。
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⑺自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

医
い

療
りょう

制
せい

度
ど

や指
し

定
てい

難
なんびょう

病の方
かた

に対
たい

する医
い

療
りょう

費
ひ

助
じょせい

成制
せい

度
ど

は、生
せい

活
かつ

保
ほ ご

護制
せい

度
ど

より優
ゆうせん

先されますので、利
り

用
よう

可
か

能
のう

な方
かた

は、申
しんせい

請のう

え、その旨
むね

福
ふく

祉
し

事
じ む

務所
しょ

に届
とど

け出
で

をしてください。受
じゅしん

診時
じ

は、必
かなら

ず

自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

医
い

療
りょう

制
せい

度
ど

などの受
じゅ

給
きゅう

者
しゃ

証
しょう

を病
びょういん

院に提
てい

示
じ

してください。
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おこな
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メガネについては、医
い し

師が必
ひつよう

要だと判
はんだん

断すれば、国
くに

が

定
さだ

めた金
きんがく

額の範
はん

囲
い

内
ない

で支
し

給
きゅう

できる場
ば

合
あい

もあります。詳
くわ

しくは担
たんとう

当ケースワーカーにご相
そうだん

談ください。
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生
せいかつ

活保
ほ ご ひ

護費や収
しゅうにゅう

入の中
なか

から借
しゃっきん

金を返
へんさい

済することは、
最
さいてい

低限
げん

度
ど

の生
せいかつ

活を保
ほ

障
しょう

するという制
せい

度
ど

の趣
しゅ

旨
し

から、望
のぞ

ましくありません。
借
しゃっきん

金などがある場
ば

合
あい

には、無
む

料
りょう

での弁
べん

護
ご

士
し

への相
そうだん

談な
どができる場

ば

合
あい

がありますので、担
たんとう

当ケースワーカー
にご相

そうだん

談ください。
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住民税
じゅうみんぜい

自
じ

動
どう

車
しゃ

は、売
ばいきゃく

却などの活
かつよう

用を求
もと

められる資
し

産
さん

にあたり
ます。また、売

ばいきゃく

却する価
か ち

値がなくても、自
じ

動
どう

車
しゃ

は維
い じ

持
費
ひ

が高
たか

いことから、福
ふく

祉
し

事
じ む

務所
しょ

で認
みと

める場
ば

合
あい

を除
のぞ

き、
原
げんそく

則として自
じ

動
どう

車
しゃ

を持
も

つことや、他
た

人
にん

の自
じ

動
どう

車
しゃ

を運
うんてん

転
することはできません。ただし、仕

し

事
ごと

や通
つういん

院のために
自
じ

動
どう

車
しゃ

を持
も

つことや運
うんてん

転することが可
か

能
のう

な場
ば

合
あい

もあり
ます。詳

くわ

しくは、担
たんとう

当ケースワーカーにご相
そうだん

談くださ
い。
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17

８

 福  祉  事  務  所 の
ふく し　じ　む しょ

 就 
しゅう

 労  支  援  相  談  員 やハローワークによる 支 
ろう し えん そう だん し んい

 援 、
えん

 職 
しょく

 場  体  験 などができる
ば たい けん

 就 
しゅう

 労 に 向 けた
ろう　 む

 準 
じゅん

 備 の 支  援 な
び　 し えん

どの 制  度 がありますので、 担  当 ケースワーカーにご 相 
せい  んた ど うそ うと

 談 ください。
だん

 仕事探しがうまくいかず、生活保護を受けるようになりま

した。何か仕事を探すための制度はありますか？

し ごと  いせ がさ かつ ほ　ご　 う

なに さがし ごと せい  ど 

９

 生  活  保  護 を 開  始 してから、エアコンは 最  初 の 夏 、 暖  房 
せい かつ ほ　ご　 かい  いさ し しょ　 なつ　 だん ぼう

 器  具 は 最  初 の 冬 を 迎 えるまでの 期  間 であれば、 支 
き　ぐ　 さい しょ　 ふゆ　 むか　 き かん　 し

 給 で
きゅう

きる 場  合 があります。
ば あい

 詳 しくは 担  当 ケースワーカーにご 相  談 ください。
くわ　 たん  うそ うと だん

 自  宅 にエアコンや 暖  房  器  具 がないのですが、なんとかなら
じ  んだ くた ぼう き　ぐ

ないでしょうか。
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10

最 低 生 活 費

担当ケースワーカーから指定された
病院などにご自身でお支払いください。

生活扶助＋住宅扶助＋教育扶助など 介護扶助 医療扶助

収入認定額（年金や給与など）
生活保護
による扶助

本人支払額

せいかつ  ふ  じょ

しゅうにゅうにんていがく ねんきん きゅう よ
せいかつ   ほ   ご

ほんにん  しはらいがく

たんとう

びょういん じ  しん し  はら

し  てい

ふ  じょ

じゅうたく  ふ  じょ

さい   てい   せい   かつ    ひ

きょういく  ふ  じょ かい  ご   ふ  じょ いりょう  ふ  じょ

収
しゅうにゅう

入認
にんていがく

定額が保
ほ ご

護の基
き

準
じゅん

（生
せいかつ

活扶
ふ

助
じょ

、住
じゅうたく

宅扶
ふ

助
じょ

、教
きょういく

育

扶
ふ

助
じょ

など）を超
ちょう

過
か

しているが、介
かい

護
ご

や医
い

療
りょう

の費
ひ

用
よう

を負
ふ

担
たん

するには収
しゅうにゅう

入が不
ふ

足
そく

するため生
せいかつ

活保
ほ ご

護の停
てい

廃
はい

止
し

には

ならないとき、介
かい

護
ご

や医
い

療
りょう

にかかった費
ひ

用
よう

の一
いち

部
ぶ

を本
ほん

人
にん

支
し

払
はらい

額
がく

として、ご自
じ

身
しん

で病
びょういん

院などに支
し

払
はら

っていただ

きます。本
ほんにん

人支
し

払
はらい

額
がく

を超
こ

える部
ぶ

分
ぶん

は、福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

から

病
びょういん

院などに支
し

払
はら

います。

介
かい

護
ご

や医
い

療
りょう

にかかった費
ひ

用
よう

を自
じ こ

己負
ふ

担
たん

する場
ば

合
あい

があると聞
き

きましたが、それはどんなときですか？
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福祉事務所のご案内福祉事務所のご案内

〒989-3125

　青葉区下愛子字観音堂5

　宮城総合支所 

　電話：022-392-2111（代表）

　JR仙山線愛子駅下車、徒歩7分

青葉福祉事務所
宮城管理課

〒980-8701

　青葉区上杉1-5-1　青葉区役所

　電話：022-225-7211（代表）

　市営地下鉄南北線勾当台公園駅下車、

　徒歩1分

青葉福祉事務所
保護第一課・保護第二課

〒983-8601

　宮城野区五輪2-12-35　宮城野区役所

　電話：022-291-2111（代表）

　JR仙石線陸前原ノ町駅下車、徒歩1分

宮城野福祉事務所 保護課
〒984-8601

　若林区保春院前丁3-1　若林区役所

　電話：022-282-1111（代表）

　市営地下鉄東西線薬師堂駅下車、

　徒歩10分

若林福祉事務所 保護課

太白福祉事務所
保護第一課・保護第二課 〒981-3189

　泉区泉中央2-1-1　泉区役所

　電話：022-372-3111（代表）

　市営地下鉄南北線泉中央駅下車、

　北2出口から徒歩1分

泉福祉事務所 保護課

令和6年2月作成 

仙 台 市 

ふくふく しし じじ むむ しょしょ あんあん ないない

あお

ほ ご だい いち か ほ ご だい に か

ほ ご だい いち か ほ ご だい に か

ば ふく し じ む しょ あお

みや

ば ふく し じ む しょ

ぎ かん り か

みや わか

たい いずみ

ぎ ばやし

はく ふく

の ふく

ふく し

ふく し

し じ

し じ

じ む

じ む

む しょ

む しょ

しょ ほ

しょ ほ

ご

ほ ご

か

ご か か

あお ば

でん わ だいひょう

く かみ すぎ あお ば く やく しょ

し えい

と ほ

みや ぎ

でん わ だいひょう

の く ご りん みや ぎ の く やく しょ

せん せき せん りく ぜん はら の まち えき げ しゃ と ほ ふん

あお

みや ぎ そう ごう し しょ

ば

でん わ だいひょう

く しも あや し あざ かん のん どう

せん ざん

わかばやし

でん わ だいひょう

く ほ しゅんいん まえちょう わかばやし く やく しょ

し えい ち か てつ とう ざい せん やく し どう えき げ しゃ

と ほ

いずみ く いずみ く しょやく

でん わ だいひょう

いずみちゅう おう

し えい ち か てつ なん ぼく せん いずみちゅう おう えき げ しゃ

きた で

ち か てつ なん ぼく せん こう とう だい こう えん えき げ しゃ

せん あや し えき げ しゃ と ほ ふん

〒982-8601

　太白区長町南3-1-15　太白区役所

　電話：022-247-1111（代表）

　市営地下鉄南北線長町南駅下車、

　徒歩1分

たい はく

でん わ だいひょう

く たい はく く やく しょなが まちみなみ

し えい

と ほ

ち か てつ なん ぼく せん なが まちみなみえき げ しゃ

ふん

ぐち と ほ ふん

ふん

ふん


